
Résultats de la 10
e
 manche du Challenge Hivernal : 

Duathlon d’Yvetot : Championnats de Normandie Format S. 
 

L’épreuve de chrono à vélo initialement prévue ayant été annulée faute de candidats et d’une 

météo incertaine, c’est le duathlon d’Yvetot qui a donc servi d’ultime étape de notre Challenge Hivernal qui 

s’est conclu le jour du printemps : tout un symbole !  

Très présent sur cette course (7 minimes, 4 cadets et 20 adultes), le HAC a fait la razzia sur les 

podiums en endossant trois titres régionaux (Clément, Théo, Anthony), un titre de vice-championne 

régionale (Aline) et une troisième place master (Sébastien).  

Le Challenge se termine donc sur les chapeaux de roue : hip hip hip..... 

Un circuit exigeant : 
 Un parcours à pied sans difficulté mais avec des relances et sans nul doute plus long que les distances 

annoncées. 

 Un parcours vélo costaud avec 6 côtes et du vent. 

 Grisaille et fraicheur (5°) mais les sourires et la présence des « ciel et marine » ainsi que leur fan-club ont 

largement réchauffé l’ambiance ! 

A savoir : Comme le Découverte et le XS n’ont constitué qu’une seule et même course, pour des raisons pratiques, 

les participants sont classés dans le Challenge de manière mixte et dans leur ordre d’arrivée (le chrono faisant office 

de référence). Cela concerne Stéphanie et Hugo qui ne peuvent prétendre à un classement séparé dans la mesure 

où ils sont seuls du club dans leur catégorie sur un format normalement réservé à des non-licenciés. 

 Filles :  

o Sprint : Aline est 3e au général du S mais seconde au classement régional car celle qui gagne l’épreuve 

est licenciée à Metz en D1.  

o Découverte : Stéphanie 3e (à moins qu’il ne s’agisse de Stéphane ?!!!).  

 Garçons : 

o Sprint : Anthony, 4e au scratch derrière de jeunes duathlètes de renom est 1er master. 

Théo gagne la course des cadets, tandis que Damien se classe 5e. 

Séb. B. au prix d’un gros vélo arrache la 3e place master. 

Joël n’a plus qu’à prendre une licence au HAC l’an prochain, lui qui manque rarement les épreuves du 

Challenge ouvertes aux Z’Amis. 

o XS : Clément gagne l’épreuve minime. Hugo ferme la marche du Découverte. 

Classement filles S Winneuse ! 
Classement Points Super women Chrono  Classement 

scratch 
Titre 

1 50 Aline 1h26’14 3e Vice-championne de Normandie 

2 49 Delphine 1h38’17 7e  
 

Classement garçons S Winner ! Crocos Z’Amis 
Classement Points 

 
Duathlètes Chrono  Classement 

scratch 
Titre 

1 50 Anthony 1h10’30 4e Champion de Normandie Master 

2 49 Théo 1h14’31 17e Champion de Normandie Cadet 

2 48 François 1h15’54 21e  

3 47 Séb. B 1h17’41 35e  3e Master 

4 46 Guillaume L. 1h18’39 30e   

5 45 Ben 1h22’08 43e   

6 44 Philippe 1h22’28 45e   

7 43 Damien 1h23’32’ 49e   

8 42 Manu S. 1h23’45 51e  

9 41 Fabrice 1h23’48 52e   

10 40 Christophe 1h27’25 62e   

11 39 Séb. L 1h28’25 66e   

12 38 Ludo 1h29’15 70e   



  Joël 1h30’17 73e  Un Z’Ami motor-homisé 

13 37 Manu D. 1h30’36 74e  

14 36 Franck T.  1h32’22 77e   

15 35 Franck B. 1h33’54 78e   

16 34 Pascal L. 1h36’17 80e   

17 33 Yves 1h37’06 82e   

18 32 Kamel 1h56’36 91e   

19 31 Grégoire abandon NC  
 

Classement mixte XS Winner ! Crocos 
Classement Points 

 
Duathlètes Chrono  Classement 

scratch 
Titre 

1 50 Clément 31’50 2e Champion de Normandie minime 

2 49 Alex 33’20 5e  

3 48 Oscar 34’14 7e   

4 47 Félix 34’18 8e   

5 46 Hugo Gr. 36’16 12e   

6 45 Thomas 37’40 16e   

7 44 Lucas 39’46 19e   

8 43 Stéphanie 41’51 27e   

9 42 Hugo Gu. 42’52 28e  

 

 


